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妊娠・出産

届出・申請

訪問・健康診査等

相談・教室等

手当・助成・支援

0 歳 1 歳 2 歳

母子健康手帳の交付　　　

出生届

P13

パパママクラス　　 P13

ママの母乳相談 P17

育児離乳食教室／後期・完了期離乳食教室 P17

産前産後電話相談 P10

予防接種 P18

ママのすこやか相談　P17

1歳6か月児健康診査 P16

妊婦訪問指導
妊婦健康診査
低所得妊婦初回産科
受診料助成事業

身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳

養育支援訪問事業

6～7か月乳児一般健康診査

9～10か月乳児一般健康診査

P16

乳児家庭全戸訪問事業（新生児訪問） P16

P16

3か月児整形外科健康診査 P16

3～4か月児小児科健康診査 P16

P39

子ども・青少年総合相談センター「おひさま」 P5

子育て世代包括支援センター・マイ保健師 P6

ひとり親家庭等相談 P36

健康談話室 P24

乳幼児健康相談／子育て相談／乳幼児すこやか発達支援事業 P17

食べ方相談／遺伝等母子保健専門相談 P38～39

P13

成人歯周疾患健診（妊婦）
先天性代謝異常等検査

P14

幼児教育センター（P8）
ヤングケアラー相談支援（P9）
出産育児一時金（国保加入者）（P13）
伴走型相談支援、妊婦・子育て応援給付金事業（P13）
助産制度・助産手当（P14）
養育医療（P16）

児童手当・すこやか子育て医療費助成制度（P22）
ショートステイ（P22）
ファミリー・サポート・センター（P22）
地域子育て支援センター（P24）
民生委員・児童委員、主任児童委員（P25）
子育て・お助け隊（P25）
愛育会（P25）

P16産婦健康診査 P16

産後ケア事業（宿泊型・日帰り型・訪問型）の助成 P21

新生児聴覚検査 P16

甲　府　市

※令和5年度は中止します。
　3～4か月児小児科健康診査受診票
を送付しますので、指定医療機関で
受診をお願いします。

※



4

1
子
育
て
カ
レ
ン
ダ
ー

1 歳 2 歳 3 歳 4 歳 5 歳 6歳（就学前） 小学生 中学生

ママの母乳相談

産前産後電話相談

ママのすこやか相談　

2歳児歯科健康診査
（2歳6か月児対象）

P16 3歳児健康診査　　　
（3歳6か月児対象）

P16

身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳

子ども・青少年総合相談センター「おひさま」

子育て世代包括支援センター・マイ保健師

ひとり親家庭等相談

健康談話室

乳幼児健康相談／子育て相談／乳幼児すこやか発達支援事業

食べ方相談／遺伝等母子保健専門相談

児童手当・すこやか子育て医療費助成制度（P22）
ショートステイ（P22）
ファミリー・サポート・センター（P22）
地域子育て支援センター（P24）
民生委員・児童委員、主任児童委員（P25）
子育て・お助け隊（P25）
愛育会（P25）

保育所／認定こども園／小規模保育事業所等（P28～32）
延長保育／一時預り／休日保育／病児・病後児保育（P28）
就学援助制度・特別支援教育就学奨励費（P34）
ひとり親家庭の支援（児童扶養手当など）（P36～37）
障がいのある子どもの支援（特別児童扶養手当など）（P38～39）
小児慢性特定疾病の医療費助成制度（P39）

国民健康保険
4・5歳児 すくすく発育歯科健診

P17

その他

山梨県
先天性代謝異常等検査（P14）

里親制度（P25）

生活福祉資金等の貸付（P25）

幼稚園／認可外保育施設（P32～33）


